W GUVENLI INTERNET HiZMETi’Ni
TERCIH EDIN
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iceriklerden korunmak
icin Giivenli internet Hizmeti’ni kullanin.

== VIRUSLERDEN KORUNUN

Bilgisayariniza mutlaka glivenlik duvar
iceren bir anti-virds programi
ylikleyin. Anti-viriis programinizi
diizenli olarak giincelleyin.
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= (0CUGUNUZUN SOSYAL AG
UYELIiKLERINi iZLEYiN

Sosyal ag siteleri cocuklar ve gencler arasinda gok popliler
olan sitelerdir. EGer cocugunuz bir sosyal aga tlyeyse mutlaka
orada neler yaptigi ve kimlerle arkadaslik kurduguyla ilgili bilgi
sahibi olmaya calisin.

Gocugunuzun {iye oldugu sosyal aga siz de liye
olabilir ve cocugunuzu arkadas listenize ekleyebilirsiniz.
Béylece cocugunuzun neler yaptigi konusunda bilgi
sahibi olabilirsiniz.
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™= BiLiNGLi BiR INTERNET

™= BILGISAYAR OYUNLARINA

DiKKAT EDIN

Gocuklar ve gengler icin bilgisayar
oyunlari, sevilen ve yaygin bir serbest
zaman ugrasisidir. Anne baba olarak bilgisayar
oyunlart ile ilgili olarak su noktalara dikkat edin:

Cocugunuzun oynadigi ve cok sevdigi oyunlar ve siteler
hakkinda bilgi edinin. Oynadigi oyunlar hakkinda onunla
konusun. Oynadidi oyunu onunla birlikte siz de oynamaya calisin.
Oynadigi oyunlardaki yas sinirlamalarina mutlaka dikkat
edin. Oyunlar asla egitim araci olarak gérmeyin.
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KULLANICISI OLMASINI SAGLAYIN

Cocugunuza, tipki gercek hayatta oldugu gibi internet
r= kullanmanin da kurallar oldugunu ve bu kurallara
uyulmadiginda belli sorumluluklar altinda
kalabilecekleri konusunda onlari uyarin ve bunu
anladiklarina emin olun. Ozellikle telif haklar, fikri
‘ \ muilkiyet haklari, tehdit, hakaret ve mustehcenlik gibi
4“;\ konularda onlari bilgilendirin.
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BILGI TEKNOLOJILERI
VE ILETISIM KURUMU
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‘Telekomiinikasyon iletisim Bagkanhgi



EEEE KENDINIZi EGITIN,

INTERNETI OGRENIN!

Alilenizin yeni tyesini, cocugunuzun yeni
arkadasini ne kadar taniyorsunuz?

Unutmayin ki internet hakkinda siz ne kadar
cok bilgi sahibi olursaniz, gocugunuzu da o kadar gok
bilgilendirebilir ve internette var olan tehliklerden o
kadar ¢ok koruyabilirsiniz.

Evinizde internet olmasa da cocugunuz internete,

okuldan, internet kafelerden ya da arkadaslarinin
bilgisiyarindan erisebilir!

INTERNETI OTURMA
ODANIZA TASIYIN!

Bilgisayari mutlaka evinizde ailenizin hep birlikte zaman
gecirdigi yasam odaniza koyun. Bu sayede ¢ocugunuzun
Internetle iliskisini kontrol etmeniz cok daha kolay olacakrr.

interneti ASLA bir bebek bakicisi ya da cocuk
yetistircisi olarak diisiinmeyin. Size zaman kalmasl igin,
gocugunuzun kendi odasinda bilgisiyar basinda uzun zaman
gecirmesine misaade ettiginizde cocugunuza iyilik
yapmadiginizi bilin. Sizin birakacaginiz boslugu, internetin
dolduracagini unutmayin.

SEYE INANMAMASI KONUSUNDA
QOCUGUNUZU UYARIN!

Internette okudugunuz, gordigiiniiz
ve karsilastiginiz her sey dogru degildir e @
gercegini aklinizdan ¢ikarmayin ve
cocugunuzu mutlaka su sekilde uyarin.

Siipheci ol! Karsindaki kisi her
zaman kendini tanittigi gibi bir olmayabilir.
internetten edindigin bilgiler ve goriintiiler ise seni
yaniltabilir.

== COCUGUNUZLA BAGLANTIYI

KOPARMAYIN!

Cocugunuzla, internette neler yaptigi, kimlerle iletisim
halinde oldugu konusunda stirekli konusun. internette
karsilasabilecegi olas tehlikelerle ilgili olarak onu uyarin,
bilgilendirin. Cocugunuza internetle ilgili olarak onunla
yaptiginiz tiim bu konusmalari ve yapacaginiz
sinirlamalari, onun 6zgirliigiini kisitlamak icin degil
sadece bir anne baba olarak onu korumak icin yaptiginizi
hatirlatmayi sakin unutmayin!
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™= |NTERNETTE KARSILASTIGI HER ™= SiFRE VE KISISEL BILGILERINI

PAYLASMAMASI KONUSUNDA
GOCUGUNUZU BILGILENDIRIN!

internetteki kullanici ad, sifreler ve kisisel tiim
bilgilerin kendisine ait cok 6zel ve dnemli bilgiler oldugu ve
bu bilgilerin en yakin arkadaslariyla bile olsa kimseyle
paylasmamasi gerektigi konusunda cocugunuzu mutlaka
uyarin.

Cocugunuza bu anlamda verebileceginiz en temel
tavsiyeler: isim, adres, telefon numarasi, okul adi gibi kisesel
bilgilerini asla paylasma! internette tanistigin insanlarla asla tek
basina gériisme! Tanimadigin kisilerden gelen e-mailleri asla
acma! Tanimadigin insanlarla fotograflarini asla paylasma!

== ASIRI TEPKILER VERMEYIN!

internette yasadigi herhangi bir sorun oldugunda,
gocugunuzun bu durumu sizinle
paylasabilecedi konusunda kendisini rahat
=0 hissetmesini sagdlayin ve bu durumu sizinle
!‘ paylastiginda asla asiri tepki vermeyin, onunla
- birlikte ¢oziim bulmaya galisin.
Sorunlarla karsilasmak ¢ocugunuzun
sucu olmayabilir! internette sadece gocuklar
degil, yetiskinler de istemedidi iceriklerle

karsilasabilir.

WH= INTERNET KULLANIMIYLA iLGiLI

KURALLAR BELIRLEYiN! ™ GOGUGUNUZUN INTERNET

Internet kullanimi ile ilgili olarak, belirli ve kesin kurallar
koyun ve basta kendiniz olmak (izere ailedeki herkesin bu
kurallara uymasi konusunda karar kilin. Kesinlikle ZAMAN
SINIRLAMASI YAPMALISINIZ! Aile igerisinde, internet
kullan|m|yla ilgili belirlediginiz kurallari da igeren bir aile

& . Sozlesmesi yapin. Aledeki tiim fertler bu
N sOzlesmeyi imzalasin ve antlasmay!
: | bilgisayarinizin yakininda gortndr bir yere asin.
: Boyle bir sozlesmeye www.guvenliweb.org.tr
= adresinden ulasabilirsiniz.

ADIMLARINI TAKIP EDIN!

Diizenli araliklarla cocugunuzun internet aktivitelerini kontrol edin
ve herhangi bir sorun ya da sizi rahatsiz eden bir durumia
karsilastiginizda, cocugunuzla bu
konuyu uygun ve ¢6ziim odakli
bir {islupla konusun. Cocugunuzun
internette neler yaptigini kontrol
etmeniz, onun 0zel hayatina ve
internet kullanim 6zgiirligiine
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yaptiginiz bir midahale olmadigini gocugunuza anlatiniz.

™= SIKAYET EDIN
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Cocugunuzun internetle ilgili

herhangi bir konuda tehlikede
oldugunu hissettiginizde ya da
gocugunuz sizinle boyle bir durumu
paylastiginda mutlaka harekete gegin.
Adli veya idari mercilere basvurun. internette
karsilasabilecediniz uygunsuz icerikli, zararli ve rahatsiz
edici siteleri www.ihbarweb.org.tr adresine, 0312 582 82 82
nolu telefona ya da tiim operatdrlerden 1199 Kisa Mesaj
Hattina sikayet edebilirsiniz.

www.ihbarweb.org.tr



